
PAKKET A
14 WEKEN

€ 62

1X PER WEEK

PER KEER

PAKKET C
28 WEKEN

€ 59

1X PER WEEK

PER KEER

PAKKET B
14 WEKEN

€ 59

2X PER WEEK

PER KEER

PAKKET D
28 WEKEN

€ 57

2X PER WEEK

PER KEER

Bij IVOPT1OO zijn we graag transparant over de  
tarieven, dan weten we allemaal waar we aan toe zijn. 

Hieronder een overzicht van de diverse lespakketten. 
Deze pakketten zijn inclusief een gratis intakegesprek, 
trainingsschema’s, voedingsbegeleiding en coaching.

De kosten voor één losse les bedragen €64.

Personal training met twee personen kost €14 extra.

GA JIJ VOOR
JOUW LICHAAMS-
TRANSFORMATIE?


